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休 　 所 　日　月曜日（休日を除く）・「休日」の翌日（土曜日・日曜日または「休日」
　　　　　　である場合を除く）・12月29日～翌年1月3日・管理者の指定日時
電話　077-564-7327　　ＦＡＸ　077-564-7641
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今年も「障害者週間」と「障害者差別解消法」を周知するため、滋賀県障害者社会参加推進センター（構成
２１団体）が中心となり、県内２７か所のＪＲ等主要駅や大型商業施設等でポケットティッシュを配布し、啓発活動
を行いました。今年は天候に恵まれたこともあり、当協会地域会員や障害者団体関係者等から延べ４９８人の多
くの方々にご協力いただきました。心よりお礼申し上げます。
また、１２月８日（土）にはイオンモール草津において、各障害者団体の活動紹介をはじめ、障害者に対する理
解を深めるための啓発イベントを初めて行いました。イベントでは、点字や手話の体験、競技用車椅子の試乗、
障害者スポーツの「ボッチャ」等を体験していただきました。当日は玉川高校水泳部の皆様にご協力いただき、
多くの一般県民の方々に障害者理解の啓発を行うことができました。
今後も、ご協力いただいた方々のご意見等を踏まえながら、工夫・改善を重ね、県をはじめ各市町の福祉課や
社会福祉協議会などの関係機関とも協力して、更に障害に対する理解が深まるよう、「障害者週間」の啓発に取
り組んでまいります。

平成30年度　滋賀県障害者週間啓発・推進事業の実施状況平成30年度　滋賀県障害者週間啓発・推進事業の実施状況

イオンモール草津で啓発イベントを実施しました！！

【自助具展示・体験】

【手話体験】

【レクリエーションボッチャ体験】

【障害者団体によるパネル展示】

【競技用車椅子体験】

【玉川高校水泳部による啓発活動】

【点字体験】

【ボッチャ体験】

【県イメージキャラクター】

報　告



3

平成30年度障害者週間啓発・推進事業実施日時・場所一覧（実績）

街頭啓発の様子

地　域 実施場所 実施期日 実施時間 協力者数 ティッシュ配布数

1
大津市

アル・プラザ堅田 12月　2日（日） 10:00～ 12:00 27 1,000

2 西武大津店・Oh!Me大津テラス 12月　2日（日） 13:00～ 15:00 30 1,000

3

彦根市
愛知・犬上

フレンドマート稲枝店 12月　2日（日） 11:00～ 12:00 8 700

4 平和堂日夏店 12月　2日（日） 11:00～ 12:00 10 700

5 パリヤサンペデック 12月　2日（日） 11:00～ 12:00 15 700

6 ビバシティ彦根 12月　2日（日） 11:30～ 12:30 48 1,500

7 長浜市 イオン長浜店 11月18日（日） 　9:00～ 12:00 22 800

8

近江八幡市

ＪＲ近江八幡駅（北口・南口） 11月30日（金） 13:00～ 14:00 18 800

9 近江八幡市役所前 11月30日（金） 13:00～ 14:00 10 300

10 フレンドマート安土店 11月30日（金） 13:00～ 14:00 11 300

11
草津市

ＪＲ草津駅（西口・東口） 11月30日（金） 10:00～ 11:00 36 1,000

12 ＪＲ南草津駅（西口・東口） 11月30日（金） 10:00～ 11:00 26 500

13 守山市 モリーブ 12月　2日（日） 10:00～ 12:00 21 1,000

14
高島市

平和堂あどがわ店 11月30日（金） 11:00～ 12:00 24 750

15 平和堂今津店 11月30日（金） 11:00～ 12:00 36 750

16
栗東市

ＪＲ栗東駅（西口・東口） 11月25日（日） 16:00～ 18:00 10 200

17 アル・プラザ栗東 11月25日（日） 16:00～ 18:00 13 800

18

湖南市

平和堂石部店 12月　2日（日） 10:00～ 12:00 10 300

19 平和堂甲西中央店 12月　2日（日） 10:00～ 12:00 8 300

20 平和堂甲西店 12月　2日（日） 　9:30～ 12:00 10 300

21

甲賀市

ＪＲ貴生川駅（北口・南口） 11月30日（金） 　6:50～　 7:50 18 500

22 信楽高原鐵道信楽駅 11月30日（金） 　7:00～　 8:00 5 450

23 西友水口店 11月30日（金） 16:00～ 17:00 21 500

24
東近江市

ＪＲ能登川駅（西口・東口） 11月30日（金） 　7:00～　 8:00 15 800

25 西友八日市店 11月30日（金） 16:00～ 17:00 18 800

26 米原市 ＪＲ米原駅（西口・東口） 12月　1日（土） 　8:30～ 10:30 13 500

27 湖　東 フレンドマート日野店 12月　2日（日） 15:00～ 17:00 15 800

計 498 18,050

11.18　イオン長浜店

11.30　平和堂今津店

12.2　西武大津店

11.25　アル・プラザ栗東

12.1.　JR米原駅

12.2　平和堂甲西店

11.30　JR近江八幡駅

12.2　ビバシティ彦根 12.2　モリーブ

11.30　西友八日市店

皆様のご協力
ありがとうございました。
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～ 第64回日本身体障害者福祉大会　あきた大会の開催 ～

第６４回日本身体障害者福祉大会は、全国の身体障害者が一堂に会し、平成３１年度の活動方針を決定する
とともに、今後の障害者施策について協議し、障害者の自立と社会参加を積極的に展開・発展させ、その福祉の
増進を図ることを目的として開催されます。会場は、秋
田県秋田市「秋田県立武道館」です。秋田市は県のほ
ぼ中央部に位置し、東には霊峰太平山を擁する出羽山
地、西には夕日の美しい日本海が広がる、緑豊かな公
園都市です。

※事務局に報告があったもののみ掲載しています（2月末現在）

主　　　催 事　業　名　等 開　催　日 開 催 場 所

滋賀県障害者スポーツ協会 障害者スポーツ広場

10月20日（土）
10月27日（土）
11月10日（土）
12月　8日（土）
1月　5日（土）

におの浜ふれあいスポーツセンター

長浜市 湖北のアール・ブリュット展2018 11月17日（土）
　　～18日（日） 曳山博物館

（公財）滋賀県身体障害者福祉協会
滋賀県立障害者福祉センター

障害者週間啓発イベント
【清掃・交流会】 11月29日（木） 滋賀県立障害者福祉センター

福祉ゾーン一帯

（公社）滋賀県手をつなぐ育成会 第8回障害のある人による公募作品展
ぴかっ toアート展～それぞれのカタチ～

11月30日（金）                             
～ 12月　9日（日）

イオンモール草津2階
イオンホール

彦根市 ①広報ひこね
②彦根市ホームページ 12月　1日（土） ①広報ひこね　12月1日号

②彦根市ホームページ
草津市 広報くさつ 12月　1日（土） 広報くさつ　12月1日号

近江八幡市 はつらつのつどい 12月　2日（日） 近江八幡市市民共生センター
はつらつ館

栗東市 啓発パネル展示 12月　3日（月）
～11日（火） 栗東市役所　庁舎1階ロビー

おおつ障害者週間
「ほかほかまつり」実行委員会 第13回ほかほかまつり 12月　9日（日） 大津市立障害者福祉センター

におの浜ふれあいスポーツセンター
（福）甲賀市社会福祉協議会
あすなろのつどい実行委員会 あすなろのつどい 12月　9日（日） 土山開発センター

（福）甲賀市社会福祉協議会 かふか♡ふれあいのつどい
（障がい者と家族のつどい） 12月　9日（日） かふか生涯学習館

（公財）滋賀県身体障害者福祉協会
滋賀県立障害者福祉センター

障害者週間啓発イベント
【レッツイベント】 12月16日（日） 滋賀県立障害者福祉センター　

アリーナ・小アリーナ

平成30年度　障害者週間関連事業実施状況

今年の開催地は“秋田県”です！

日　時：５月２３日（木）１０：００～
会　場：秋田県立武道館　１階「大道場」
　　　　（秋田市新屋町字砂奴寄２－２）
内　容：福祉大会式典、議事等

お知らせ
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障害者施策に関する要望活動について

昨年、１１月１１日(日)に開催された「第６８回滋賀県
身体障害者福祉大会」において決議された障害者施策に
関する要望６項目を１１月２１日（水）にチームしが県議
団へ、１２月２０日（木）には滋賀県知事および関係部局
に対して、中村会長から要望書を手渡し、障害者の現状を
伝えました。

１２月２０日（木）に、滋賀県市長会ならびに町村会に
対して、中村会長から要望書を手渡し、次の６項目を要望
しました。
今年は、特に障害者団体への協力支援と交流の場の提

供について強く要望しました。

滋賀県市長会への要望 滋賀県町村会への要望

１．障害者差別解消法の周知啓発に、より一層取り組まれるとと
もに、法の目的を補完した実効性のある条例を、各市町にお
いて制定されるよう要望するとともに、合理的配慮が積極
的に提供されるよう財政的支援を要望する。

２．災害対策基本法に基づき、全市町で避難行動要支援者の個別
支援計画が、早急に完成されるとともに、事前に避難行動要
支援者名簿が障害者相談員を含めた関係者に提供され、実
効性のある避難支援と障害者への情報提供が行われるよう
要望する。また、福祉避難所の耐震性や人員体制等を整備さ
れるよう支援の充実と一次避難所のバリアフリー化を要望
する。

３．だれもが地域で安全に安心して生活できるまちづくりの
実現に向けて、福祉滋賀のまちづくり条例や改正バリアフ
リー法に基づき、各市町において、関連する制度や機関等と
連携を図り、整備されるよう要望する。特に、障害者の移動
時等における安全対策について、情報アクセシビリティの
向上等、早急に対応されるよう要望する。

※滋賀県知事および関係部局、県議会への要望事項(第68回滋賀県身
体障害者福祉大会決議)は、県身協第123号５頁に掲載しています。

滋賀県市長会・町村会への要望事項
４．改正障害者雇用促進法に基づき、障害者が差別なく働き続
けられるよう周知徹底されるとともに、障害者が自立した
生活を送るため、安心して働ける雇用環境が整備され、一般
就労への移行促進と重度障害者の雇用促進に取り組まれた
い。また、改正法による障害者の法定雇用率の達成と達成企
業の増加に取り組まれるよう要望する。

５．全市町において共生社会の実現に向けて、障害のあるなし
にかかわらず人格と個性を尊重し支えあう「心のバリアフ
リー教育」が、障害のある人との交流等をとおして、障害に
対する理解を深められるよう、幼児期からの教育に組込ま
れ、充実強化されるよう要望する。

６．様々な障害者施策の実施には、障害者ニーズの適切な把握が
必要であり、障害者団体はその重要な役割を担っており、そ
の活動の強化と活性化が課題となっている。当事者団体の
様々な取組だけでなく、関係機関からの支援により、多くの
障害者がつながり地域での交流を深められる機会等を設け
るよう要望する。

報　告

　標記被災地への支援金のご協力をお願いしましたところ、次の団体からご支援をいただき、１１２，４０２円が集まりま
した。いただいた支援金は、日本身体障害者団体連合会を通じて、被災地の障害者団体へ送金させていただきます。
　ご協力いただいた皆様にお礼申し上げますとともに、ご報告させていただきます。

（ご支援をいただいた団体名）
彦根市身体障害者更生会、近江八幡市身体障害者厚生会、守山市身体障害者連合会、東近江市身体障害者厚生会、高島市身体
障害者更生会、日野町身体障害者更生会、愛知・犬上支部、多賀町身体障害者更生会、滋賀県中途失聴難聴者協会、滋賀湖声会

（順不同）

北海道胆振東部地震等への支援金について

県・県議会への要望 市長会・町村会への要望
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月　　日 主　　催 行　事　内　容

1月27日（日） 湖南市身体障害者更生会 第6回湖南市スポーツ吹き矢大会

3月3日（日） 滋賀県中途失聴難聴者協会
耳の日記念
第3回難聴者のためになる集い

各地域・団体の活動報告

入会金・年会費：無料

平成31年1月～3月

平成30年度障害者理解を
深めるための研修会

青壮年部加入登録者＆サポーター募集

青壮年部女性活動交流会

１月１９日（土）、県立男女共同参画センターで開催し
たところ、１１６人にご参加いただきました。
講師には、熊本学園大学社会福祉学部教授であり、弁護

士の東俊裕氏をお招きし、「合理的配慮と災害支援」と題
して、社会的障壁を除去するための合理的配慮の重要性
や自身も被災された平成２８年の熊本地震での避難誘導
や避難所等での問題や課題等について、実体験に基づい
て具体的な事例を紹介しながらお話しいただきました。
参加者からは、「合理的

配慮について、より理解
が深まりました。」、「被災
者の生の声を聞き、非常
に勉強になった。」との感
想をいただきました。

１月２６日（土）、県立障害者福祉センターで開催した
ところ、男性の参加者を含む２９人にご参加いただきま
した。
手作り体験では、参加者一人ひとりが色とりどりの花材

を手に取り、大きさを調節しながら瓶に詰め、自分だけの
ハーバリウムを作りました。また、交流会では、青壮年部の
活動紹介や日頃から美容や健康のために取り組まれてい
る事などについて、活発な意見交換が交わされました。
参加者からは「可

愛いハーバリウムが
作れた。」、「また青壮
年部活動に参加した
い。」との感想をいた
だきました。

～みずみずしく・美・感性・Keep! ～

県身協第121号で作品募集を行いました第33回障害者による書道・写真全国コンテストの審査結果の発表が
ありました。全国から1,115点（書道部門931点、写真部門184点）の応募があり、このうち、本県からは書道部門
29点、写真部門4点の応募がありました。
今回は、書道部門の金賞に1点、写真部門の銀賞に1点、銅賞に1点が入賞されました。入賞作品は、3月31日

（日）まで全国障害者総合福祉センターで展示されています。

青壮年部の活動にご参加いただける方、ご協力いただ
ける方を募集しています！
私たちと共に活動したい、事業に参加・協力したいと

いう方は、是非、当協会事務局までお問い合わせくださ
い。

報　告
報　告

第33回障害者による書道・写真全国コンテスト結果発表 報　告

書道・金賞

「剛」
東野　豊彦

写真・銀賞

「朱色の湖」
影山　　充

写真・銅賞

「雨上がりのタケトラカミキリ」
木戸口 雅俊
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今年度も市内在住の障害者が新たに出会い、楽しく集う
ことで社会参加のきっかけの場になることを目的に「ふれあ
いの集い」を開催しました。当日は、厚生会会員と会員では
ない一般障害者を合わせた241人が集まり、大道芸やゲー
ムを楽しみ、参加者全員が手話コーラスで「ふるさと」を歌っ
たりしながら交流を深めるとともに、日赤奉仕団に準備いた
だいた手作りの昼食を美味しくいただきました。
また、この機会に併せて「交通安全講習会」を行い、紙芝

居や腹話術を交えたお話を聞き、年齢と共に判断力や行動
力が落ちることを改めて認識するとともに、これからの安全
運転に繋げようと思う良い機会となりました。
会場内には会員自慢の手作り作品も数多く展示され、

わきあいあいで楽しく盛り上がった一日となり、新たに10名
の方に当厚生会へ入会いただきました。

わが地域の「がんばり日記」
「身体障がい者ふれあいの集いと
　　　交通安全講習会開催」（12月16日）

東近江市身体障害者厚生会

平成31年1月～3月
事務局日誌

月　　日 会議・行事内容

1月19日（土） 平成30年度障害者理解を深めるための研修会

1月22日（火） 第68回滋賀県身体障害者福祉大会第4回実行委員会

1月26日（土）
第1回青壮年部幹部会

平成30年度青壮年部女性活動交流会

2月　2日（土）
地域等組織活性化事業審査会

第6回三役会

2月10日（日） 第5回青壮年部役員会

2月21日（木） 第3回滋賀県障害者社会参加推進協議会

3月　2日（土）　
　～3月3日（日）

岐阜県身体障害者青壮年部リーダー研修会

3月　5日（火） 第7回三役会

3月23日（土）
第5回理事会

第2回評議員会

3月27日（水） 第三者委員会

JRジパング倶楽部入会について

1 会員の特典
◆JR線を「片道、往復、連続」のいずれかで201㎞以上
利用する場合に使えます。身体障害者手帳により購
入できる普通乗車券以外の一定の特急券・急行券・グ
リーン券・座席指定券が割引購入できます。

2 加入資格
◆身体障害者手帳の交付を受けている方で、男性は満
60歳以上、女性満55歳以上の方が対象となります。
（介護者の割引については、第一種身体障害者の介
護者のみ同様の割引が受けられます。）　

3 年会費
◆お一人様1,350円です。（入会金はいりません。）

4 入会・更新手続き
◆当協会までご連絡ください。

5 その他
◆乗車の際は、必ず会員手帳を携帯してください。

申込み・問い合わせ先

（公財）滋賀県身体障害者福祉協会
〒525-0072　草津市笠山八丁目5-130

TEL : 077ー 565ー 4832
FAX : 077ー 564ー 7641

E:mail : info@kenshinkyo-shiga.com
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初心者から経験者までどなたでも参加できます。参加者同士交
流を深めながら和気あいあいとグラウンドゴルフを楽しんでみま
せんか？

2019年度 スポーツ･文化教室受講生募集

開設３０周年記念　グラウンドゴルフ大会参加者募集！

障害者福祉センターコーナー 事業案内

・申込期間： トータルプログラム教室　4月3日（水）～4月21日（日）の正午まで。
 親子水泳教室・文化教室　4月3日（水）～4月28日（日）の正午まで。
 ※スポーツ教室の受講料は無料ですが、スポーツ安全保険料が必要です。
 ※文化教室の受講料は無料ですが、教材費が必要です。
・申込方法 : 所定の受講申込書と予備調査表（スポーツ教室のみ）に必要事項を記入のうえ、受付期間中に来所、FAXまたは郵送にて
 お申込みください。（1教室ごとに提出してください。）
 なお、受講申込書・予備調査表はホームページにも掲載しています。
 教室募集の詳細は、当福祉センターまでお問い合わせください。

日　　時：5月 11日（土） 13：30～ 16：30
場　　所：県立精神医療センターグラウンド　
　　　　　草津市笠山八丁目4番 25号
　　　　　（雨天時）当福祉センター　アリーナ
対 象 者：①障害のある人　②障害のない人
定　　員：先着48人
費　　用：無料
受付期間：①3月 19日 ( 火 ) ～ 4月 21日 ( 日 )
　　　　　②4月 　3 日 ( 水 ) ～ 4月 21日 ( 日 )

※ただし、受付期間内でも定員に達した場
合はその時点で受付を終了します。

申込方法：所定の申込書に必要事項を記入のうえ、当セ
　　　　　ンターへ直接もしくは郵送・FAXでお申込
　　　　　みください。

今年度もたくさんの教室を企画しております。みなさんふるってお申込みください！！
※先着順ではありませんので、申込み期間内にお申込みください。

教　室　名 対　象　者 教室開始日 開 催 時 間 開催曜日 定　員 回　数
トータルプログラム 身体障害者・精神障害者 5月 9日（木） 12:00 ～ 13:00 木曜日 10人 8

親子水泳 知的障害のある小学生とその親 5月18日（土） 16:30 ～ 17:30 土曜日 15組 8

教　室　名 対　象　者 教室開始日 開 催 時 間 開催曜日 定　員 回　数
絵　　　画 障害のある人（小学3年生以上） 5月12日（日） 13:30 ～ 15:30 第２日曜日 12人 7
茶　　　道 障害のある人（中学生以上） 5月18日（土） 13:30 ～ 15:30 第２土曜日 10人 8

フラワーアレンジメント 障害のある人 6月 2日（日） 13:30 ～ 15:00 第１日曜日 15人 6

【スポーツ教室】

【文化教室】

・色々な体験をさせていただき楽しかったです。
・具体的に説明され、できない私にも辛抱強く接
してもらえました。

フラワーアレンジメント教室
・季節折々のお花が美しく、楽しく参加できま
した。
・素敵でバラエティーにとんだ作品ができてう
れしかったです。

トータルプログラム教室 親子水泳教室

・個人のレベルに合わせて指導されていた点
がよかった。楽しく通うことができました。

絵画教室
・いろいろな素材に描くのが楽しかったです
・いろんな事にチャレンジできました。
・やる気を持って取り組めました。

茶道教室
・ゆっくりの進歩でいいので、気楽に受講でき
ます。
・何度も丁寧に指導していただけるので、とても
うれしいです。

前年度参加者の声

前
年
度

参
加
者
の
声

・とても楽んでプレーでき
ました。また、参加した
いです。

・チームで仲良くまわれ
ました。

前年度参加者の声



9

5月10日（金） 9月13日（金） 11月8日（金）
1月10日（金） 3月13日（金）
開催時間 13：30 ～ 15：30

5月　5日（日） 7月28日（日） 8月18日（日）
11月17日（日） 2月23日（日） 3月29日（日）
開催時間 16：30 ～ 17：45

5月12日（日） 7月14日（日） 9月8日（日）
 11月10日（日） 1月12日（日）
開催時間 12：00 ～ 12：50

4月13日（土） 6月　8日（土） 8月10日（土）
10月12日（土） 12月14日（土） 2月　8日（土）
開催時間 12：00 ～ 12：50

2019年度 自由参加の教室をご紹介します

障害者福祉センターコーナー

グラウンドゴルフ定例会

チャレンジボッチャ教室

初めて参加される方でも楽しくプレイされています。興味のあ
る方はぜひ一度参加してみてください！

どなたでも自由に参加していただけます。初めての方でも楽し
んでいただけますので是非ご参加ください。

場　　所： 当福祉センター　アリーナ
対 象 者： ①身体・精神障害者
 ②障害のない人
費　　用： ①無料
 ②別途施設使用料が必要

場　　所： 当福祉センター　アリーナ
対 象 者： ①障害のある人
 ②障害のない人
定　　員： ２５人程度
費　　用： ①無料
 ②別途施設使用料が必要

場　　所： 当福祉センター　アリーナ
対 象 者： ①身体・精神障害者
 ②障害のない人
費　　用： ①無料
 ②別途施設使用料が必要

場　　所： 当福祉センター　プール
対 象 者： ①障害のある人
 ②障害のない人
費　　用： ①無料
 ②参加料５００円と
　　　　　　別途施設使用料が必要

スポーツ吹矢定例会

タイムトライアル

　経験の有無を問わず、どなたでも楽しんでいただけます。スポー
ツ吹矢を楽しみながら健康の維持・増進を目指しましょう。

　大会に向けたスタート練習と定期的に自己のタイムを確認しま
しょう。

卓球初級教室・ラリータイム

アクアエクササイズ教室

ハッスル（知的）教室

アクアビクス教室

　卓球に興味のある方大歓迎！初心者、経験者問わず毎回楽しく卓
球をしています。ぜひお気軽にご参加ください。視覚に障害がある
方のSTT（サウンドテーブルテニス）も実施しています。

　水中では、浮力が働くため、足腰への負担をグッと軽減して運動
することができます。水中運動で硬くなった筋肉や関節の動きを
改善して体のバランスを整えましょう!

　身体を動かす機会がなかなか無い、一人では難しい…
　さぁ、この教室で楽しくみんなで身体を動かしませんか？年齢に
配慮しながら無理なく身体を動かす内容でハッスルしましょう！

　プールで楽しく踊って体を動かしましょう！

4月12日（金） 6月14日（金） 10月11日（金）
12月13日（金） 2月14日（金）
開催時間 13：30 ～ 15：00

　4月26日（金） 6月28日（金） 8月23日（金）
10月25日（金） 12月20日（金） 2月28日（金）
開催時間 13：30 ～ 15：00

4月18日（木） 5月16日（木） 6月20日（木） 7月18日（木）
8月15日（木） 9月19日（木）10月17日（木）11月21日（木）
12月19日（木） 1月16日（木） 2月20日（木） 3月19日（木）
開催時間 10:00～ 11:30

4月27日（土） 5月25日（土） 6月22日（土） 7月27日（土）
8月31日（土） 9月28日（土）10月26日（土）11月30日（土）
12月21日（土） 1月25日（土） 2月22日（土） 3月28日（土）
開催時間 10:45～ 11:45

場　　所：当福祉センター　アリーナ
対 象 者：障害のある人
定　　員：（初級）4人程度、
　　　　　（ラリー）16人程度
費　　用：無料

場　　所：当福祉センター　プール
対 象 者：①36歳以上の身体障害、
　　　　　　精神障害のある人
              ②36歳以上の障害のない人
費　　用：①無料
　　　　　②別途施設使用料が必要

場　　所：当福祉センター　プール
　　　　　　　：７月・９月・１１月
　　　　　トレーニング室
　　　　　　　：５月・１月
対 象 者：３６歳以上の知的障害者
費　　用：無料

場　　所：当福祉センター　プール
対 象 者：①障害のある人
　　　　　②障害のない人
費　　用：①無料
　　　　　②別途施設使用料が必要
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障害者福祉センターコーナー

4月10日（水） 5月15日（水） 6月12日（水）
7月10日（水） 8月21日（水） 9月11日（水）
10月 9日（水） 11月13日（水） 12月11日（水）
1月 8日（水） 2月19日（水） 3月11日（水）
開催時間 14:30～ 16:30の間で30分間

4月　6日（土） 5月29日（水） 6月15日（土）
7月24日（水） 8月17日（土） 9月　4日（水）
10月12日（土） 11月20日（水） 12月　7日（土）
1月22日（水） 2月15日（土） 3月18日（水）
開催時間 15:00～ 16:00の間で30分間

理学療法士による水中での指導を月２回、水曜日に開催します。当センター主催の医療相談を受けた人で、関節等に負
担の少ない水中歩行や運動の指示があった人がご参加いただけます。
プール内では水中歩行や水の抵抗を利用したリハビリ方法などを理学療法士が指導します。また、脳血管障害や関節

障害など障害別に応じた指導日も設けていてより専門的な指導もしています。
医療相談を受けて理学療法士による専門的な水中運動やリハビリの指導を受けてみませんか。

【開催日】

アドバイスタイム水中歩行

理学療法士による障害別指導日

重 度 障 害 4月10日(水) 6月12日(水) 8月　7日(水) 10月　2日(水) 1月22日(水)

脳血管障害 4月24日(水) 7月10日(水) 8月21日(水) 11月13日(水) 2月　5日(水)

関 節 障 害 5月15日(水) 7月24日(水) 9月　4日(水) 12月11日(水) 3月11日(水)

開 催 時 間 13:15～ 14:00

4月 10日（水）・24日（水） 10月 2日（水)・　9日（水）
5月 15日（水）・29日（水） 11月 13日（水）・20日（水）
6月 12日（水）・26日（水） 12月 11日（水）・18日（水）
7月 10日（水）・24日（水） 1月 8日（水）・22日（水）
8月 7日（水）・21日（水） 2月 5日（水）・19日（水）
9月 4日（水）・11日（水） 3月 11日（水）・18日（水）

開催時間 13:15～ 14:30

【障害別指導日】

相談事業のご案内

医師（整形外科）と理学療法士による相談を水曜日に開催します。
この医療相談は、センターを利用している人が安全で効果的に運動
やリハビリが行えるよう、医療の専門的な立場から障害の状態に応じ
た指導・助言を行い、健康の維持増進を図ることを目的としています。
「普段のリハビリ方法を教えてほしい。」、「日常生活で注意することを
教えてほしい。」などの相談があり、「自分にあったリハビリをわかり
やすく丁寧に教えていただいた。」、「継続してリハビリを続けていきた
い。」などの声をいただきました。相談後、皆さん前向きに運動やリハビ
リに励んでおられます。日頃から運動やリハビリに不安を感じておら
れる人はぜひ相談（予約制）を受けてください。

理学療法士による相談を月１回開催します。
原則医療相談を受けた人で継続してリハビリを
している人が対象となります。水曜日または土曜
日の午後３時から４時まで（お一人３０分）で予約
制となっています。指導内容としてはリハビリの
方法や運動・福祉用具等について個別に対応し
ています。「リハビリの内容をもう少し増やした
い。」、「自宅でもリハビリをしているが、きちん
とできているのか確認したい。」など日頃不安に
思っておられる人はぜひご相談ください。

医療相談 理学療法士によるリハビリ相談

開設30周年記念　音楽会（コンサート）の開催 ２０１９年度　登録ボランティア募集中！

臨時休業のお知らせ

小さい子どもから大人までどなたでも自由に参加してい
ただけます。様々な国と地域の楽器を数多く持ってきてい
ただき、演奏会と体験会を開催します。見たことも聞いたこ
ともない楽器がたくさんありますので、ぜひ一緒に楽しく
楽器を触ってみませんか。多くの方のご参加をお待ちして
おります。

当福祉センターの事業に協力していただけるボラ
ンティアを募集しています。

この度、当センターでは高圧継電器の交換工事を実
施することになりました。ついては、下記のとおり臨
時休業とさせていただきます。
ご利用の皆様には大変ご迷惑とご不便をおかけし
ますがご理解とご協力をお願いいたします。

臨時休業日：平成３１年３月１６日（土）

日　　時： ４月２７日（土）１２：１5～１４：００
場　　所： 当福祉センター　中庭（雨天の場合多目的ホール）
対 象 者： 障害のある人・障害のない人
費　　用： 無料
申込方法： 事前申込みはいりません。開催日の開催時間に中庭にお
　　　　　越しください。

登録条件： ①１８歳以上で自身に介助を要しない人
 ②体力がある人
協力内容： 当福祉センター主催行事・教室事業運営の補助
募集期間：３月２４日（日）～１２月１５日（日）
※詳細は、当福祉センターまでお問い合わせください。

・あまり知らない楽器を見
ることができました。

・世界観が広がりました。

前年度参加者の声
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障害者福祉センターコーナー

アンケート実施期間：平成30年9月22日(土) ～ 10月31日(水)

当福祉センターが行っているスポーツ・文化等の事業や受付窓口の対応などのサービスについて、利用者の方々から評価や
ご意見をいただき、より良い施設運営とサービスの向上に努めることを目的としてアンケートを実施したところ、104件のご
協力がありました。アンケートにご協力いただいた皆様方に厚くお礼申し上げます。アンケートの結果がまとまりましたので
報告いたします。

平成３０年度「お客様アンケート調査」の結果について

１.調査結果（一部を紹介）

２.お客様からのご意見（一部を紹介）

３.今後の対応について

0

10

20

30

40

50

60

70

80

(%)
① ② ③ ④ ⑤

0

10

20

30

40

50

60

70

80

(%)
① ② ③ ④ ⑤

0

10

20

30

40

50

60

70

80

(%)
① ② ③ ④ ⑤

0

10

20

30

40

50

60

70

80

(%)
① ② ③ ④ ⑤

0

10

20

30

40

50

60

70

80

(%)
① ② ③ ④ ⑤

1.1% 1.6% 2.2% 2.4%

53.2%
42.2% 35.7%

13.4%
7.1%

41.1%

2.5% 2.7% 2.5% 2.7%

42.0% 46.3%
36.6%

21.2% 16.0%
27.5%

1.0% 0.0% 2.1% 1.7%

57.5%
49.5%

37.5%

5.3% 3.3%

42.1%

1.1% 1.5% 2.1% 0.8%

70.3%

28.0%
22.7%

6.4% 4.7%

62.4%

1.0% 4.8% 1.0% 0.0%

58.9%

36.4%
32.3%

3.0% 4.0%

58.6%

（３）参加しやすい事業がある

（５）当センターは良いサービスを提供している ※グラフの見方
　　　　平成30年度　　　　　　平成29年度
①とてもそう思う、②まあそう思う、③どちらともいえない、
④あまりそう思わない、⑤思わない

※その他の項目の集計結果については、当センター館内掲示または当
センターＨＰ(http://www.shiga-fukushi-center.com/)からご確
認ください。

・トイレにベッドを置いてほしい。（あるのかな？どこにあるかわからない）
　回答：ベンチ付きのトイレを多目的トイレに設置しておりますので、ご利用ください。また、正面トイレにベンチ付きトイレの位置案内を掲示

しました。
・小アリーナの冷房が効きにくい日がある。
　回答：冷暖房利用時は、外気の影響を受けにくいようカーテンを閉めて利用していただくようお願いします。また、冷房を使用しない期間は、窓

を開け、網戸での利用をお願いします。ご理解とご協力をお願いします。
・混むときの対応は、臨機応変に処理してほしい。
　回答：ご不便をおかけして申し訳ありません。可能な限りお待ちいただく時間が少なくなるよう、円滑な受付対応に努めてまいります。
・トレーニング室でＷｉ－Ｆｉを使用出来るようにしてほしい。
　回答：Ｗｉ－Ｆｉの有効エリアは、共有スペースのラウンジおよび多目的ホール、研修等で使用する会議室のみとしています。ご理解とご協力

をお願いします。

　アンケート調査の結果については、ほとんどの設問項目で高い評価をいただきました。今後もより多くの方々にご満足いただけるよう、前回の
調査より満足度に減少が見られた項目や各設問項目の理由に記載されたご意見等を踏まえ、サービス改善ならびに向上に一層取り組んでまいり
ます。
　なお、施設の環境改善については県との協議や予算制約等により、直ちに対応が困難な物もあります。皆様のご理解とご協力をお願いします。

（１）施設や利用方法に関する受付の説明はわかりやすい

（４）館内の清掃はいきとどいている

（２）職員の言葉遣いや態度は丁寧である
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毎週金曜日はノーマイカーデーです！
ワンコインエコパス（※）を使って週に一度はエコ通勤を！
※毎週金曜日に１乗車100円で「バス：県内全域」が利用で
きる証明書です。詳しくは滋賀県交通戦略課ホームペー
ジをご覧ください。
びわこ京阪奈線（仮称）鉄道建設期成同盟会・琵琶湖横断エコ交通推進協議会

次号（第125号、6月30日発行）に
伴う原稿締切日は5月19日（日）
とさせていただきますので、よろ
しくお願いします。

原
稿募集

　季節は春、そろそろ桜の咲く時期になりました。
　今年は、インフルエンザの早期流行や寒暖差の激しい冬となりましたが皆様いかがお過ごしでしょうか？
　さて、「滋賀県身協」（第１２４号）ができあがりましたのでお届けします。
　今号は、当協会が県知事および関係部局等に対し行った、障害者施策に関する要望活動や障害者週間啓発・推進事業等の報
告、県立障害者福祉センターの2019年度スポーツ・文化教室受講生募集等を掲載しております。
　次号、（第１２５号）の広報誌は、６月３０日に発行します。当協会の「今年度事業報告」、「来年度事業計画」について
報告する予定です。
　思わぬ花冷えに風邪など召されませんようくれぐれもご自愛ください。

読者の皆様からの写真や俳句、川柳などを募集しています。投稿いただいた
作品の中から、次号以降の「滋賀県身協」に掲載させていただきます。氏名、
作品名を添えてお送りください。皆様の投稿をお待ちしています。
　※応募作品は返却いたしませんので、ご了承ください。

　応募先：〒525-0072 草津市笠山八丁目5番130号
           　（公財）滋賀県身体障害者福祉協会　県身協投稿の係　まで

水墨画

作品名：
「止観院」

作　者：
森田　信也

●毎号のいろいろな行事紹介を楽しみに、参加させてもらっています。
　（東近江市・男性）
●クイズが楽しみです。頭の体操になります。（大津市・男性）
●いつも楽しみにして読んでおります。皆様の活動や催し物が良くわかります。
　（草津市・男性）
●障害があっても楽しめる事、チャレンジ出来る事があると、とても励まされました。
　（長浜市・女性）
●読みやすく、毎号楽しみにしています。スポーツ関連の記事が面白いです。
　（彦根市・女性）

読者からの投稿コーナー

読者からの声！

次の①～⑥のヒントを参考にして□の中の故事・ことわざをうめてください。最後に（A）～（F）の文字を順番に並べたものが答えとなります。
□□ ヒント □□

＊前回のクイズの当選者（応募総数：28通）
　・ 武倉 隆子様　（近江八幡市）
　・ 髙畑 友美様　（長浜市）
　・ 中村 喜美子様　（草津市）

ご応募頂いた個人情報については、個人情報保護関係法令を遵守し、クイズ
コーナーの事務にのみ使用し、それ以外の目的には使用いたしません。

《応募方法》
ハガキに住所、氏名、電話番号、クイズの答え、広報誌に対するご感想等
をご記入の上、下記までご応募ください。正解者の中から、3人の方に
記念品をお送りします。また、広報誌に氏名が掲載されますので、ご了承
ください。なお、応募の締め切りは、5月末日までの消印のあるものを
有効とさせていただきます。

〒525-0072　草津市笠山八丁目5番130号
（公財）滋賀県身体障害者福祉協会　県身協クイズの係　まで

ク イ ズ コ ー ナ ー

①
②
③
④
⑤
⑥

ど め (A) よ じ

な (Ｂ) び や き

ち ち ん (C) り ね

(D) の う の こ

ふ (E) す ん に え ら

と の か も (F) ど

① 物事は一度目と二度目はあてにならないが、三度目なら確実であ
るということ。

② 何度失敗しても、諦めずに立ちあがることのたとえ。
③ 釣り合いが取れていない、比較にならないことのたとえ。
④ 自分よりも力が上で、何かと目ざわり、邪魔になるもののたとえ。
⑤ いったん離縁した夫婦の仲は基に戻らないことのたとえ。
⑥ どんなに温厚な人でも、何度も無礼なことをすれば怒り出すこと
のたとえ。

①虻蜂取らず（あぶはちとらず）
②悪銭身につかず（あくせんみにつかず）
③きじも鳴かずば撃たれまい（きじもなかずばうたれまい）
④武士は食わねど高楊枝（ぶしはくわねどたかようじ）
⑤濡れ手で粟（ぬれてであわ）

＊前回のクイズの答え　→　初詣（はつもうで）


